
P O U R  R A P P E L  :
        1 5  M I N  D ' A C T I V I T É  P H Y S I Q U E  =  

 O B J E C T I F  :  C U M U L E Z  D E S  C U B E S  !

FICHE ACTIVITÉ  

JEU N°1 
SERPENTS-ÉCHELLES GDVB  

Tous ensemble,
cumulons des cubes !  

N ' H É S I T E Z  P A S  À  A L L E R   D É C O U V R I R  
L E S  2  A U T R E S  J E U X  G D V B  !  

 
 

C H A Q U E  J E U  P E R M E T  D E  C U M U L E R  A U  M O I N S  1  C U B E  É N E R G I E  !



Pour commencer, le plus jeune des joueurs lance le dé et avance son pion autant que du chiffre
indiqué sur le dé. Il réalise ensuite l'action indiquée sur la case. Sauf si : 

Son pion arrive en bas d'une échelle, alors il monte dans la case où il y a le haut de l'échelle et
il réalise l'action de cette case. 
Son pion arrive à la queue du serpent, alors il descend dans la case où il y a la tête du serpent
et il réalise l'action de cette case. 
 

Si le pion arrive sur une case déjà occupée, alors il retourne à la case départ. 

Pour gagner, il faut arriver pile sur la case Arrivée, sinon on recule du nombre de points restants !
 

P O U R  R A P P E L  :
        1 5  M I N  D ' A C T I V I T É  P H Y S I Q U E  =  

SERPENTS-ÉCHELLES 

Le plateau de jeu 
Un dé
Des pions 
Un chronomètre
De quoi mettre de la musique
La vidéo d'Energix  
(A retrouver sur le site GDVB
"Tous ensemble, cumulons des cubes !")

Etre le premier à l'arrivée en ayant
effectué tous les actions rencontrées ! 

Vous pouvez utiliser le plateau de jeu
vierge, à vous d'inventer les actions !
Vous pouvez utiliser le plateau
complet et c'est parti ! 

M A T E R I E L

N ' O U B L I E S  P A S  D E  C O M P T E R  T E S  C U B E S  E N E R G I E  

D É R O U L E M E N T  

D U R É E  :  1 5 - 3 0  M I N N O M B R E  D E  J O U E U R S  :
 À P A R T I R  D E  2   

Fiche activité

N I V E A U  :  F A C I L E L I E U  :  N O N  D E F I N I

B U T  

M I S E  E N  P L A C E

Le plateau complet ainsi que le plateau
vierge sont disponibles les pages suivantes 

http://www.gdvb.fr/tous-ensemble-cumulons-des-cubes.html
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